
План работы  по профилактике наркомании, табакокурению и алкоголя МБОУ - СОШ №19  на 2014 -2015 учебный год

Автор: Administrator
07.11.2014 02:09 - 
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1

  

Классные  часы: «Мы за здоровый образ жизни!»

  

сентябрь

  

 

  
    

2

  

Круглый   стол: «Здоровье сгубишь- новое не купишь»

  

сентябрь

  

 

  
    

3

  

Час   вопросов и ответов «Образ жизни и Я»

  

сентябрь
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4

  

Анкетирование   учащихся 7-9 классов «Соблазн и как его победить»

  

сентябрь

  

 

  
    

6

  

Участие   в акции «Уроки для детей и их родителей»

-   классный часы: «Я выбираю здоровый образ жизни», «Жить здоровым – это   здорово!»

-   круглый стол: «Вся жизнь в твоих руках»

-   тренинг уверенного поведения «Сумей сказать – нет» 8кл.

-   выставка рисунков о здоровом образе жизни
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сентябрь-октябрь

  

 

  
    

7

  

Проведение   классными руководителями совместно с врачом-наркологом тематических бесед,   дискуссий с учащимися по различным аспектам проблемы профилактики наркомании   и наркозависимости:

-   «Как бороться с вредными привычками» для уч-ся 5-8 классов;

-   «Как уберечь себя от пагубных привычках» 9-11кл.

  

октябрь

  

 

  
    

 

  

Работа   видеолектория  «Мы за здоровый образ   жизни».  Просмотр фильмов,  обсуждение, беседа с учащимися   врача-нарколога:

-   «Вакуум» 8-11кл.
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сентябрь-май

  

 

  
    

13

  

Групповые   консультации с учащимися 6-7 классов по теме:

«Детский стресс и его причины»;

  

ноябрь, декабрь

  

 

  
    

14

  

Тренинги:   «Тренинг уверенного поведения» 11кл.

  

декабрь
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15

  

Профилактика   ЗОЖ «Обучение жизненно важным навыкам» - развитие навыков принятия и   исполнения желаний» 5кл.

  

декабрь

  

 

  
    

16

  

Работа   виде лектория «Мы за здоровый образ жизни», просмотр фильмов   «Последствия наркотического опьянения»   8-11кл.

  

В течении месяца

  

 

  
    

17

  

Тренинг:   «Развитие навыков управления эмоциями и эмоциональным состоянием,  а также адекватного поведения в стрессовых   ситуациях»

  

декабрь
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18

  

Месячник   профилактики правонарушений несовершеннолетних «Не сломай свою судьбу, это   должен знать каждый-

СПИД   – чума» (беседы, встречи с узкими специалистами)

  

январь

  

 

  
    

19

  

Участие в муниципальном этапе шестой   Всекубанской спартакиаде школьников «Спортивные надежды Кубани»

  

Согласно городскому плану

  

 

  
    

20
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Классные   часы: «Это должен знать каждый»

  

январь-февраль

  

 

 

  
    

21

  

Индивидуальные   беседы с родителями и учащимися о Законе №1539-К

  

 

В   течении    года

  

 

  
    

22

  

Круглый стол: «Не сломай свою судьбу»
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январь

  

 

  
    

25

  

Круглый   стол: Посеешь привычку – пожнешь характер»

  

февраль

  

 

  
    

26

  

Мини-футбол   «Спорт против наркотиков»

  

март

  

 

  
    

29
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Классные  часы: «Не допустить беды»

  

март

  

 

  
    

30

  

Круглый   стол: «Посеешь привычку – пожнешь характер»

  

март

  

 

  
    

31

  

Час   вопросов и ответов: «Твой выбор»

  

март, апрель
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32

  

Анкетирование   учащихся 5-7классов «Кто Я?»

  

апрель

  

 

  
    

33

  

Беседа:   «Роль семейного общения в профилактике девиантного поведения»

  

апрель

  

 

  
    

34

  

Занятие   по профилактике зависимости

  

В течении года
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35

  

Тренинг   развития жизненных ценностей: «Я умею ценить жизнь»

  

апрель

  

 

  
    

36

  

Встреча   с узкими специалистами Круглый стол: «В паутине дурмана»

  

апрель

  

 

  
    

37

  

1   марта-Всемирный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом.
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План   мероприятий:

-   круглый стол: «Плохие привычки, как от них избавиться»

-   час вопросов и ответов: «Человек продли свой век»

-   классные часы: «За здоровый образ жизни»;

  

март

  

 

  
    

38

  

Круглый   стол: «Не детский взгляд на Детский закон»

  

март

  

 

  
    

39
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Индивидуальная   работа с родителями (всеобуч «Жестокость и агрессивность  с детьми в нашей жизни») с приглашением   специалистов из организации «Жизнь без наркотиков»

  

В течении года

  

 

  
    

40

  

Анкетирование   учащихся 8-11классов «Кто Я?»

  

март

  

 

  
    

41

  

Беседа:   «Разумный выбор»

  

апрель
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42

  

Тренинг:   «Развитие навыков самооценки и понимания других»

  

апрель

  

 

  
    

43

  

Встреча   с узкими специалистами Круглый стол: «Знаете ли Вы, что…»

  

апрель

  

 

  
    

44

  

Час общения:

«Поддержи тех, кому тяжело» 5-11кл.
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Апрель-май

  

 

  
    

45

  

Индивидуальная   работа с родителями (всеобуч «») с приглашением специалистов из организации   «Жизнь без наркотиков»

  

В течении года

  

 

  
    

46

  

Анкетирование   учащихся 8-11классов «Кто Я?»

  

май

  

 

  
    

47
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Занятие   по ЗОЖ: «Развитие навыков творчества»

  

май

  

 

  
    

48

  

Беседа   с родителями «Подростковая наркомания, факторы риска и защиты»

  

май

  

 

  
    

49

  

Встреча   с узкими специалистами Круглый стол: «Самое дорогое у человека –жизнь»

  

май
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50

  

Час общения:

«Закон№1539–КЗ–в действии»;

«Я выбираю ЗОЖ»;

«Не хочу, не буду – обещаю»

  

В течении года

  

 

  
    

51

  

Тренинг   развития жизненных ценностей

  

май
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52

  

Беседа   с родителями: «Берегите своих детей»

  

май

  

 

  
      

  

Социальный педагог                                                 Л.В.Павлова
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